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TECHNIQUES DE THÉRAPIE MANUELLE POUR LE NOUVEAU NE : PREMIER JOUR 
 
CLINIQUE ET INTERROGATOIRE   
L’ÉCOUTE ET LE TRAITEMENT  
 
 1 - LES 9 MANŒUVRES DE BASE  
   
DÉCOMPRESSION DES CONDYLES OCCIPITAUX      
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRÉE  
LES NORMALISATIONS CERVICALES  
LES NORMALISATIONS CERVICO-THORACO-LOMBAIRES  
POMPAGE ET MODELAGE DU SACRUM  
POMPAGE ET MODELAGE DE L’OCCIPUT  
DÉSENGAGEMENT DU FORAMEN MAGNUM  
DIAPHRAGME THORACO-ABDOMINAL ET PELVIEN  
DIAPHRAGME THORACIQUE HAUT  
 
 2 - LES TECHNIQUES D'ÉQUILIBRATION 
  
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRÉE      
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE GLOBALE  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE VARIANTE  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE : FAUX DU CERVEAU  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE TENTE DU CERVELET  
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-FACIALE  
TECHNIQUE GLOBALE POUR LES OS DE LA FACE  
OUVERTURE DU CONDUIT LACRYMO-NASAL   
ÉQUILIBRATION MAXILLO-FACIALE  
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES TEMPORAUX  
L’ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRO-STERNALE  
  
3 - LES TECHNIQUES DE REMODELAGE 
  
REMODELAGE GLOBAL DU CRANE         
PRATIQUE DU REMODELAGE CRÂNIEN  
POMPAGE MODELAGE DU FRONTAL   
POMPAGE MODELAGE DU SACRUM  
POMPAGE MODELAGE DE L’OCCIPUT 
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4 - LES TECHNIQUES SUR LA SSB 
  
 ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B INTRABUCCALE       
ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B.  À 4 DOIGTS  
ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B FRONTO-OCCIPITALE  
EXPANSION DE LA BASE CRÂNIENNE  
COMPRESSION DU QUATRIÈME VENTRICULE  
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-VERTÉBRALE  
 
TECHNIQUES DE THÉRAPIE MANUELLE POUR LE NOUVEAU NE : DEUXIÈME JOUR 
 
 5 - LES TECHNIQUES SPÉCIFIQUES 
  
 LE ROULEMENT ALTERNATIF DES TEMPORAUX      
LE ROULEMENT BILATÉRAL DES TEMPORAUX  
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES ILIAQUES PAR LE BASSIN  
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES ILIAQUES PAR LES MEMBRES INFÉRIEURS 
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES ILIAQUES EN PROCUBITUS 
ÉQUILIBRATION DU SACRUM ENTRE LES ILIAQUES  
ÉQUILIBRATION LOMBO-SACRÉE 
ÉQUILIBRATION DES MEMBRES INFÉRIEURS PAR RAPPORT AU BASSIN ET À LA COLONNE 
LOMBAIRE  
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES ILIAQUES PAR LE MEMBRE INFERIEUR 
L’ERGOTHÉRAPIE    
 
 6 - LES TECHNIQUES D'INVAGINATION  
   
INVAGINATION GASTRODUODÉNALE        
INVAGINATION CAECO-COLIQUE   
INVAGINATION ILÉO-CAECALE  
 

7 - LES TECHNIQUES PURES DE PLAGIOCÉPHALIE ET DE TORTICOLIS 
  
LES DIFFÉRENTS TYPES DE TORTICOLIS       
TECHNIQUE DE LA S.S.B INTRABUCCALE  
TORSION SPIRALÉE DE LA DURE-MÈRE SPINALE  
LE SEGMENT SUPÉRIEUR DE LA DURE-MÈRE SPINALE 
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LE TORTICOLIS CONGÉNITAL  
LE TORTICOLIS CONGÉNITAL ISOLÉ  
LE TORTICOLIS CONGÉNITAL SÉVÈRE  
TRAITEMENT DE LA PLAGIOCÉPHALIE NON SYNOSTOSIQUE   
 

8 - LES PRINCIPALES DOULEURS DE LA MAMAN 
  
LA LOMBALGIE DE LA FEMME ENCEINTE         
LA CICATRICE RÉACTIVE SUR ÉPISIOTOMIE OU CÉSARIENNE   
LE SYNDROME POSTURAL DU POST-PARTUM  
L'UTÉRUS ANTÉVERSÉ  
L'UTÉRUS RÉTROVERSÉ  
LA LATÉROVERSION DE L'UTÉRUS   
 
 9 - POUR CONCLURE 
 
CLINIQUE DES ENFANTS ET NOUVEAU-NÉ  
SYNDROME DU BÉBÉ SECOUE  
 
CONCLUSION  
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